
IPS. SERVICIOS MEDICOS ESPECIALIZADOS E Y P SAS
Nit: 9015761030

Dirección: Cra 58 # 90-26
Teléfono: 6017664556

Email: ipsep.sas@gmail.com

Información General
N° ingreso 147945 Fecha Impresión 2026-02-04

Fecha Ingreso 2026-02-04  10:46:11 Nombre GILDARDO ALIRIO ALFONSO POVEDA

CC 1073130971 Sede IPS BOGOTA

Ocupación SOLDADOR Tipo de Examen PRE - INGRESO

Fecha Nacimiento 1991-12-27 Edad 34 años

Dirección Teléfono 3205272021

Estado Civil Soltero(a) N° Hijos 0

Fecha Salida 2026-02-04  11:39:10 Nombre Acompañante EL USUARIO ASISTE A LA EVALUACIÓN SIN
ACOMPAÑANTE

Grupo sanguíneo / RH O+

Empresa Contratante consuta particular

Nit Empresa Contratante 0 A.E. Empresa Contratante APOYO DIAGNOSTICO

Departamento BOGOTÁ, D.C.

Exámenes Complementarios
Examen Resultado Examen Resultado

AUDIOMETRIA

VISIOMETRIA

EXAMEN MEDICO ALTURAS

OPTOMETRIA OCUPACIONAL

ESPIROMETRIA SIMPLE

NORMAL

NORMAL

NORMAL

NORMAL

NORMAL

PERFIL LIPIDICO

GLICEMIA SIMPLE

NORMAL

NORMAL

Certificación de Aptitud - PRE - INGRESO

APTO

Concepto de acuerdo al énfasis

ALTURAS APTO

OSTEOMUSCULAR APTO

Recomendaciones Generales
• Control periódico por Promoción y Prevención por EPS
• Control periódico ocupacional
• Utilización de EPP Elementos de Protección personal de acuerdo al cargo

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas
• OSTEOMUSCULAR: Pausas activas, ejercicios de estiramiento y posturas adecuadas.
• VISUAL: Educación en higiene visual. Uso de protección visual según tipo de exposición. Adecuada iluminación del puesto de trabajo. Pausa activa visual.
• ALTURAS: Capacitación y certificación de alturas.
• AUDITIVO: Protección auditiva de acuerdo con la exposición a ruido y reposo auditivo extralaboral.

Recomendaciones Especificas Empresa
Incluir en programas de vigilancia de acuerdo a los riesgos laborales prioritarios para el cargo definidos en la matriz de riesgos de la empresa.

Enfasis en el examen del sistema osteomuscular

En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisión de su sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologías o secuelas de estas que pudieran
constituir un riesgo aumentado para la realización de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier alteración
significativa encontrada se ampliará en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento.

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERÍDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO

Profesional: ALFONSO A. SANCHEZ MORALES
CC: 19410343
Registro médico: 19410343
Licencia N°: RESOLUCION 8792 SGSS-T

Firma del trabajador: GILDARDO ALIRIO ALFONSO POVEDA
CC 1073130971

Certificado Medico laboral 147945 https://app.sanitco.com/imp/conceptoAptitud.php?ingreso=147945&s...

1 de 1 4/02/26, 11:39 a.m.


